
广州大学本科生分散实习管理规定

（试行）

随着我国就业制度的改革，大学毕业生由国家统包统分的制

度已成历史。大学生的实习模式，将结合专业的特点，以实习解

决就业、带动就业的分散实习方式逐渐增多。分散实习是指由学

生或教师联系实习单位，学生个人或小组（三人及以下）为单元，

分散到校外企事业单位进行实习的教学活动。为了规范分散实习

的管理，提高实习教学质量，保证实习的效果，特制定本规定。

一、申请与审批

1.申请。确定需要分散实习的学生必须在实习开始两个月前

提出书面申请，经实习指导教师和所在系主任审批同意后，到本

院（系）领取“实习大纲”，填写《广州大学本科生分散实习申

请表》，征得家长同意并签名。

2.联系。实习学生将《广州大学本科生分散实习申请表》、

实习大纲送达联系的实习单位，实习单位在确认有条件满足学生

实习要求的情况下，填写《广州大学本科生分散实习申请表》的

实习接受单位意见，如同意接受学生实习，须注明提供的实习岗

位及内容。

3.学院审批。学院在接到学生提交的有联系单位实习接受意

见的分散实习申请表后，应对所选实习单位提供的实习岗位及实



习内容严格审核把关，保证实习岗位和内容与所学专业对口或相

关，坚决杜绝学生到专业不对口的单位实习。

二、管理

1．学院应采取有效措施，加强对分散实习的管理工作。一

是确定每位指导教师指导的学生人数及其职责。每位教师指导的

学生人数不宜过多，以 20 人左右为宜；二是学院要进行不定期

地实地巡查工作，加强对学生的管理，确保分散实习学生在岗实

习，以保证实习时间与质量。

2．指导教师要加强对分散实习学生的指导。实习前，指导

教师应向学生详细说明分散实习的注意事项，尤其要进行实习纪

律和安全教育，杜绝各种意外事故的发生。实习期间，指导教师

要加强与实习学生、实习单位和校外指导教师联系，及时、准确

地掌握分散实习学生的实习情况，且每周至少要到现场指导一次

（经教务批准的除外），及时解答分散实习学生遇到的问题，并

要求学生如实及时地记录实习日志，按时完成实习报告。实习结

束后，指导教师要督促实习学生按时返校，并做好实习学生的实

习鉴定等工作。

3．学生在实习期间必须严格遵守我校的各项规章制度及实

习协议中所规定的条款，按照实习计划按时完成实习任务，未经

所在学院批准，不得延长或缩短实习时间和变更实习单位。



4．学院可根据学校的有关管理规定，结合本院各专业的实

际情况，制定相应的分散实习要求和实习质量及实习学生安全保

障措施。

三、成绩评定

1.成绩评定。分散实习的学生在实习结束后一周内应将实习

日记、实习报告上交所在院（系）。各院（系）根据学生上交材

料对分散实习学生的实习成绩进行考核评定。对于人才培养方案

中规定的三周及以上的分散实习项目，其学生成绩评定须增加答

辩环节。学生分散实习结束后，通过实习答辩，检查学生实习的

成效，答辩成绩占学生实习成绩评定的比例不低于 40%。各学院

要认真组织、制订科学、合理、可行的答辩方式，在实习结束后

两周内完成答辩工作。

2．有下列情况之一者，分散实习学生实习成绩为不及格：

（1）实习单位鉴定为不及格者；

（2）缺实习日记、实习报告及实习单位反馈意见者；

（3）实习期间有违法违纪行为造成不良影响者；

（4）在分散实习申请和实习过程中弄虚作假者。一经查实，

除实习成绩为“零分”计算外，按学校相关规定处理。

四、附则

（1）本规定是对《广州大学实习工作管理规定》的补充，

未涉及的事项仍按原相关规定执行。

（2）本规定自公布之日开始实施，由教务处负责解释。



附件： 广州大学本科生分散实习申请表

注：1.实习接受单位意见，请注明提供的实习岗位及内容。

2.本表一式三份，学生所在学院、学生本人和接受单位各持一份。

姓名 学号 专业班级

联系电话 指导教师

实习起止时间

实习单位名称 实习单位地址

实习单位联系人 实习单位联系电话

申请分散实习的理由及承诺：

理由：

本人承诺：本人在实习期间，严格要求自己，遵守国家法律法规、学校有关实习的各项规章制度

及实习单位的各项规章制度，按照学校的实习规定和实习计划完成好实习任务；注意生产安全和人身

安全，并对自己在实习期间的行为和安全负责；实习结束后，按时返校参加实习考核。

学生签名：

年 月 日

家长

意见

家长签名：

年 月 日

实习接受单

位意见（注明

提供的岗位

及内容）

负责人签名：（公章）

年 月 日

学院

意见 学院领导签名：（公章）

年 月 日


